
1st MEETING ON MEDICAL ASPECTS IN 

HANDBALL

 SAMEDI 10 SEPTEMBRE 2016 à partir de 8h15 
 LIEU : Hall Omnisports à Crauthem 

 Modération: Dr Christian Nührenbörger - Jérôme Pauls 

 08:30   Mot d’accueil 
  Dr Romain SCHOCKMEL; Président FLH  

 08:45  Orthopädische Aspekte im Handball (D) 
  Dr Christian NUEHRENBOERGER, CHL-Clinique d’Eich  

 09:15  Prévention de blessures au Handball (L) 
  Jérôme PAULS; PT; CHL-Clinique d’Eich 

 09:45   Pause Café 

 10:15  Kopfverletzungen im Handball: Management und Return-to-Sport Kriterien (D) 
  Dr Christophe SCHIFFER; Currenta Gmbh; Leverkusen 

 10:45  FAQ: Verletzungsprävention aus Sicht der Sportler und Trainer. (D/F/L) 
  Nikki JUNG - Alain POECKES - Frank LINK - Michel SCHEUREN - Jeff DECKER 

 11:30  Conclusions (F)  
  Dominique GRADOUX; Directeur technique FLH 

 11:40   Pause Midi 

 12:30   TP1: Prévention des blessures d’épaule: J. Pauls - D. Gajic 
  TP2: Prévention des blessures des membres inférieurs: L. Wennig - B. Moes 
   TP3: Evaluation des athlètes au terrain: G. Hendel - A. Urhausen 
  TP4: TIPPS.lu: Trainings- und Verletzungsüberwachung: Prof Dr D. Theisen - E. Besenius 
 14:00  Clôture du Meeting 

 Prix d’entrée: 10 €  
• Le catering est inclus dans le prix d’entrée
• Veuillez prendre des affaires de sport pour la partie pratique 
• Validation du Meeting dans le cadre des formations des entraîneurs diplômés

 Inscription jusqu’au 28 août 2016: dominique.gradoux@orange.fr 
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